
随　　時 　自然災害・利用者異変時の対応（全スタッフ）　　ボランティア受け入れ（２団体隔月）

　5　ケース会議　通所介護計画書（個別援助計画）作成

　6　ステップ運動

月例行事

毎　　日

下肢筋力低下予防運動

口腔嚥下体操

通所介護計画実行表作成

年　　間

避難訓練（５月・１１月）

嗜好調査（６月・２月）

利用者アンケート（４月）

平成26年度　年間行事実施状況

　1　誕生会（誕生者へ創作物のプレゼント）

　2　職員会議（行事、レク内容協議、意見交換

　3　体重測定　　カレンダー作成

　4　浴槽・入浴用品消毒　手すり消毒

１１月 　①柿狩り　②紅葉狩り　③ステップ運動　④舞踊ボランティア

　①ステップ運動　②回想法　③釣りゲーム

　①ステップ運動　②力を合わせてゆっくりと　③アレンジ卓球　④輪投げ　⑤敬老会　⑤貼り絵

　①ステップ運動　②ビンゴ大会　③運動会　④民謡ボランティア　⑤西岳地区作品展

３月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１月

２月

　①ステップ運動　②クリスマスリース作成　③クリスマス会　④忘年会 ⑤茶話会

　①初詣　②カルタ取り・福笑い　③新年会・茶話会　④タオル・棒体操

　①着せ替え人形ゲーム　②節分・鬼退治ゲーム　③ひな飾り作成　④柔軟体操　

　①花見　②茶話会（甘酒）　③サークルゲートボール　④舞踊ボランティア

１２月

西岳デイサービスセンター

 ①間違い探しゲーム　②ステップ運動　③造花作成(カーネーション）

　①ステップ運動　②ストローゲーム　③回想法

　①七夕飾り作り　②嗜好調査　③記念写真撮影　④舞踊ボランティア

　①ステップ運動　②茶話会　③郊外レクリエーション（関之尾）　④ビンゴ大会　⑤熱中症講話


